
地域包括支援センター
展勝地

4月活動の様子



令和3年度第1回地域包括支援センター展勝地

🌸さくらネットミーティングｚｏｏｍ研修🌸

🌸日 時：令和3年4月13日火曜日１４：００～１５：３０

🌸場 所：地域包括支援センター展勝地 地域交流ホール

🌸参加者：圏域内介護支援専門員、介護サービス事業所職員１８名

🌸内 容：zoomミーティングに参加してみる。



🌸さくらネットミーティングｚｏｏｍ研修🌸
アンケート結果

 ●参加者１１名中（包括展勝地職員6名、講師1名除く） １１名回答

 ①今日の研修についてはどうでしたか？

 初めは不安だったが、何回か行えば、慣れると思った。今まで経験したことがなかったので勉強になった。

 わかりやすくとても良かった。zoomのやり方を教わる場がなかったので、今回丁寧に教えて頂いてよかった。

 パソコン操作すら苦手なので、zoomなんて…と思っていましたが、初歩的所から丁寧に教えて頂き、やってみると
意外とできるかもと感じた。

 zoomとは何かわからず、触るのも怖かったです。実際やってみると思ったよりやりやすい。

 一から説明していただいて、zoomでの会議体験までしていただき楽しく学ぶことができた。

 わからないことが多かった。途中で繋がらないときがあった。もう一度研修あると良いと思う。

 自分もzoom研修に参加してみたいと考えていたので、教えて頂いてとても良かった。

 短時間の会議では、時間を有効に使えると思う。回数を重ねるとスムーズにできると思いました。

 インターネット環境が職場では整ってないため実践できずにいたので、初級編やってもらって助かった。とても解り
やすかった。



 ②連携したい事業所・関係機関などありましたらご記入ください。

 施設ケアマネと交流したい 障がいの支援相談事業所 地域のボランティアやＮＰＯ法人

 同業者（ヘルパー）と連携したい 各居宅支援事業所と情報交換、ケース会議等したい。

 ③今後研修したいテーマ、その他聴きたい講演会・講師などありましたらご記入ください。

 コロナ対策。 3回答

在宅介護でご家族がコロナ感染した場合、疑いがある場合の対応。他の県でとどう対応しているか。

事業所としてどう動くべきか、市ではどういう対応するかなどヘルパー訪問の仕方について

 もう少し詳しくｚｏｏｍ研修できれば 2回答

 高齢夫婦の方の今までの歴史を踏まえた関わり方などをテーマにして欲しい。どんな研修でも参加した
い。

🌸さくらネットミーティングｚｏｏｍ研修🌸
アンケート結果



🌸さくらネットミーティング
ｚｏｏｍ研修🌸
アンケート結果

 ④その他、現在悩んでいることなど何でも

 コロナのため、せっかくつながっていた親子の交流
が途絶えて、サービスに負担がかかってくる。

 意欲低下が著しい利用者さんの対応が…「何もし
なくてもいい」と言われると、どこまで本人の希望を
取り入れたらいいかわからなくなる。

 自分の知己の少なさ、自分の体力的なこと。



令和3年度第1回二子・更木地区
民生児童委員定例会～研修会

🌸日 時：令和3年4月14日水曜日９：３０～１０：４０

🌸場 所：更木地区交流センター 和室

🌸参加者：二子・更木地区民生委員民生児童委員、主任児童委員、

社協支部職員 ２０名

🌸内 容：①見守りのポイント ②介護保険サービス利用と支え合い



令和3年度第1回二子・更木地区
民生児童委員定例会～研修会

小地域ネットワーク会議で課題として出た内容を地域の支援者と学
び、話し合う場になった。

見守りについて個人情報の保護の扱いについて、民生委員よりどこ
までが守秘義務か、地域の方へ協力依頼したいが、個人情報をどこ
まで話したらよいか難しいと話が出た。

施設の種類と形態について、種類が多すぎて説明を受けてもよくわ
からないという声恵が多かったため、その都度、包括に相談いただくこ
とにする。



お茶っこのみ会（黒岩地区）

🌸日 時：令和３年４月１５日１３：００～

🌸場 所：黒岩わくわく夢工房

🌸参加者：黒岩地区高齢者

🌸内 容：介護予防すごろく（黒岩バージョン）

（包括展勝地生活支援コーディネーター作成）



🌸展勝地の桜も有名ですが・・・
更木地区しらゆり公園の芝桜も見ごろを迎えてます🌸

今後も新型コロナウイルス感染防止対策に努め

地域の皆様とともにできることから活動してまいります。


